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Inledning

HAGS Fitnessutrustning fér vuxna

Dessa produkter ar ar avsedda att anvandas av ungdomar och vuxna och bor placeras sa att de
inte forvaxlas med lekplatsutrustning™.

All fitnessutrustning som ar permanent installerad utomhus i offentlig miljo, bor inspekteras och
underhallas i enlighet med gallande europeisk standard, EN 16630 - avseende denna produktgrupp.
Enligt standarden EN 16630 ska utrustningen ha lampliga informationsskyltningar for att sakerstalla
att utrustningen anvands pa ratt satt.

HAGS Multisportsutrustning

Dessa produkter ar inte avsedda att anvandas av mycket sma barn och bor placeras sa att de inte
forvaxlas med lekplatsutrustning®.

All multisportutrustning som ar installerad i offentlig miljo, bér inspekteras och underhallas i enlighet
med gallande europeisk standard, EN 15312 - avseende denna produktgrupp.

Enligt standarden EN 15312 ska utrustningen ha lampliga informationsskyltningar for att sakerstalla
att utrustningen anvands pa ratt satt.

Allmant

All HAGS Sport- och Fitnessutrustning installerad i offentlig miljo bor inspekteras och underhallas i
enlighet med gallande europeisk standard. HAGS produktgarantier galler endast om inspektioner
och underhall omnamnda i detta dokument foljs.

Hur ofta inspektion ska ske varierar beroende pa vilken typ av utrustning/material som anvands
och andra faktorersasom anvandningsfrekvens, vandalism, kustnara placering, luftféroreningar och
utrustningens alder.

Agaren/driftansvarig for utrustningen ansvarar for att Inspektions- och underhallsprotokoll
arkiveras och ska i detalj kunna beskriva vad som har utforts.

Om felaktiga delar upptacks under inspektion och de inte kan bytas ut eller atgardas omedelbart,
bor utrustningen (eller specifika delar) gbras obrukbara eller tas bort fran platsen.

Viktig information:
Ingen del av detta dokument far pa nagot satt eller i nagon form kopieras eller aterskapas utan
uttryckligt skriftligt tillstand fran HAGS.

*Se Teknisk rapport SS-CEN/TC 16879:2016.
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2. Rutinmaissig visuell kontroll

Checklistam

En rutinmassig visuell kontroll skall utféras minst en gang i veckan. | de fall dar utrustningen
anvands frekvent eller risk for skadegdrelse féreligger, kan daglig kontroll vara nédvandig.

a.

b.

Utrustningen skall inte vara deformerad, sprucken eller ha 16sa delar. D
Inga fastanordningar ar 16sa eller saknas. Alla skruvskydd och lock ar monterade. D

Inga skadade fargpartier, rostangrepp, andra korrosionsproblem eller onormalt slitage. |:|
Alla atkomliga delar ar fria fran vassa kanter.

Forankring/fundament ar inte sprucken, 16s i marken eller oskyddad pa grund av skada |:|
eller brister i det stétdampande materialet.

Omgivande ytor ar inte skadade, eller onormalt fuktiga samt fria fran skrap och skarpa |:|
foremal. Om grasyta har valts, sakerstall att den ar i gott skick.

Forbrukningsmaterial (artiklar som slits vid anvandning tex. kedjor, rep eller kullager) |:|
saknas inte, ar inte deformerat, trasigt, har intenlossat och ar inte uttjant).

Varje 6vning har testats med lampligt motstand for att sakerstalla att utrustningen

fungerar tillfredsstallande.

Alla delar ar ordentligt fastsatta, det finns inte nagon éverdriven flexibilitet/rorelse I:I
mellan dem som som kan leda till att fingrar klams eller andra typer av klamskador.

FOr Arena sportsystem med sjalvstangande grindar; sakerstall att de fungerar korrekt |:|
och har en acceptabel stangningshastighet.
Roterande eller rorliga objekt ror sig fritt utan skakningar eller missljud.

Eventuella nat &r i gott skick och korrekt infasta. |:|
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3. Funktionskontroll

Checklistaz

Funktionskontroll skall utféras med 1-3 manaders intervall av personal med erforderlig kompetens.
Resultaten redovisas i ett besiktningsprotokoll.

Om nagot uppmarksammas nedan, se instruktion gallande underhall lite langre fram i detta
dokument. Man bér vara observant pa anvandarfrekvens/slitage da tid till nasta kontroll berdknas.
Varje sport- eller fitnessfunktion skall provas med en lampligt motstand for att bekrafta dess funktion.

a.

b.

Utrustning inte ar deformerad, sprucken lossard dverdrivet korroderad eller forsamrad |:|
pa annat satt.

OBS: Sarskild uppmarksamhet bér agnas at;

utrustning dar stabiliteten bygger pa ett enda barande/strukturellt stod.
omradet dar utrustningen precis gar ner i marken

Ingen skada pa fargen, inte rost eller andra skador och alla ytor skall vara fria fran vassa kanter |:|

OBS: Sarskild uppmarksamhet bér agnas at omradet dar konstruktionen precis gar ner

i marken.
Forankringen har inte spruckit, ar inte 16st fastsatt i marken eller oskyddad pa grund av |:|
skada eller brister i den fardiga ytbelaggningen.

Omgivande ytor |:|
Se till att platsen ar fri fran alla farliga féremal och skrap, att det inte finns nagon risk

att snubbla inom produkternas rérelseutrymme (fitness) eller spelomrade (sport)

Om grasyta har valts, sakerstall att den ar i gott skick.

For mer detaljerad inspektion och underhall av stdtdampande underlag, se separat avsnitt.

Alla fastelement ar dtdragna, och har inga utstickande eller vassa kanter. Inget slitage i
fastsattningshal.

Svetsfogar visar inga synliga sprickor eller kraftig korrosion.

Alla rérliga delar ror sig fritt utan glapp och oljud.

Alla st&- sitt- och greppytor i traningsmaskinen ar i bra skick.

Alla delar ar fria fran skarpa kanter.

Alla plastdelar, inklusive formgjutna foremal, paneler, andpluggar, distanser etc, finns,

ar fastsatta och inte 16sa eller spruckna. De har inga skarpa kanter ar inte branda eller
deformerade och uppvisar inga UV-relaterade skador som sprodhet.

L oo O

Alla traféremal ar hela och utan skarpa kanter eller flisor.
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OBS: Alla traféremal ar benagna att expandera och dras ihop. Denna variation beror pa klimat och
temperaturskillnader. Eventuella sprickor &vervakas dver tid for att sakerstalla konstruktionens hall-
fasthet och risk for rota.

Ingaende kontroll av alla traféremal bor utféras for att bekrafta om nagon réta/nedbrytning
foreligger som kan aventyra dess konstruktionshallfasthet. For trakonstruktioner som gar
direkt ner i marken, skall omrade fran marknivan ner till fundamentet/férankring kontrolleras
extra noga. Detta ar oerhort viktigt dar marken ar benagen att behalla vatten eller svamma
over. Sarskilda atgarder kan behdvas tex. dranering.

Det ar av mycket stor vikt att sarskild uppmarksamhet agnas dynamiska féremal och delar
som ar beroende av en stolpe for stabilitet och férankring i mark.

For att avgdra skicket pa trakonstruktionen kan en del av utvarderingen vara att anvanda
ett vasst verktyg (kniv, skruvmejsel eller liknande) att trycka in pa flera stallen i tramaterialet.
Verktyget skall inte kunna ga in i tramaterialet for 1att och motstandet skall ©ka nar du trycker
det langre in. Det skall inte finnas nagra tecken pa mjukhet i tramaterialet. Jamfér med en
farsk trabit vid behov. Sprickor i tra kan ocksa leda till att rota etablerar sig fran insidan.

Om det uppstar problem, vanligen kontakta en lokal traexpert eller kontakta HAGS for ytterligare
rad. Vid behov maste produkter tas ur bruk tills ytterligare undersdkning har genomforts.

[]

Kontrollera att informationsskyltar ar lasbara (galler bara fithessprodukter).

Endast for fithessprodukter:

m. Kontrollera att alla gummistopp ar ordentligt fastsatta och inte ar trasiga, 16sa, spruckna,
branda eller deformerade. |:|
For foremal med integrerade gummistopp.
— kontrollera produkten manuellt, rotera nav till stopp-positionen, applicera lampligt
motstand pa alla vridbara armar och lyssna/leta efter tecken pa metall- mot metallkontakt,
klamrisker eller gnissel (vilket indikerar att en gummistopp kan ha lossat, vara skadad eller
sliten). Forutom kontroll ar ett anvandartest ocksa till hjdlp for att bekrafta funktionsduglighet.
Uttjanta gummistopp bdr bytas ut omedelbart.
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Linor;

« Kontrollera att alla linor ar slata over hela langden och inte ar noétta, fransiga,
deformerade eller har nagra synliga metallvajrar. Att alla fastelementen ar atdragna
och inte har nagra utstickande vassa kanter.

« HAGS rekommenderar att linor (tex. katting) byts ut nar tvarsnittet nar en storlek av
70 % av dess ursprungliga storlek. Alla delar skall kontrolleras, inklusive;

- Fasten till ramen.

- Delningslankar.

- Oglor fastsatta pa lindndarna.

Friktionskuddarnas tjocklek pa hand- och fotcykelmekanismer (inklusive Trinity) bor
beddmas genom att man vrider vevarna och lyssnar efter ljudet av metall mot metall
(vilket indikerar hogt slitage). For att undvika 6verdrivet slitage pa friktionskuddar och

for att minimera behoven av andra reservdelar, rekommenderas att vevarna och tack-

plattorna avlagsnas varje ar och att tjockleken pa friktionsdynorna mats
- minsta rekommenderade tjocklek ar 2 mm.

Endast multisportprodukter:

D.

Kontrollera att eventuella sjalvstangande grindar fungerar korrekt och har en
acceptabel stangningshastighet.

Se till att gangjarnspinnen pa DICTATOR-rérgrindsstangaren ar val smord.

Se till att bollstoppnat ar hela och ordentligt fastsatta. Kontrollera alla kablar,

[]

L]
L]

anslutningar, natknutar och nattradar. Eventuellt skadade eller saknade delar ska bytas ut.

Resultat av funktionskontroll - fellogg

Datum

Observerade fel

Korrigerade fel

Annu ej
korrigerade fel,
ytterligare
atgard kravs

Namn

Titel

Underskrift
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4. Arlig sikerhetsbesiktning

(minst en gang per ar)

En detaljerad besiktning skall utfdras av behorig person och resultaten av besiktningarna skall
dokumenteras. Besiktningen syftar till att faststalla utrustningens, fundamentens och tranings-
omradets generella sakerhet.

Driftsrutiner, samt hur dessa efterlevs, bor ocksa granskas som en del av besiktningen.

Sarskild uppmarksamhet bor agnas at att beddma effekterna av vader, forekomst av rota eller
korrosion samt eventuella forandringar i sakerhetsnivan pa utrustningen som foljd av reparationer,
eller utbytta komponenter.

OBS: Denna typ av besiktning kan krava att utrustning tillfalligt tas ur bruk, eftersom vissa delar kan
behodva demonteras for att kunna inspekteras helt och fullt.
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5. Ytheldggning/
Stotdampande underlag

For fitnessprodukter; Alla stotdampande ytor bdr genomga omfattande rutin- och driftinspektioner
och underhallas i enlighet med rekommendationerna i standarden EN 16630.

For multisportprodukter; Stotdampande underlag bor inspekteras och underhallas i enlighet med
gallande europeisk standard EN 15312. Valet av ytbelaggning bor bestammas genom specifik analys
av anvandar- och platsbehov.

Hur ofta inspektion ska ske, varierar beroende pa vilken typ av utrustning/material som anvands
och andra faktorer som anvandningsfrekvens, risk for skadegorelse, klimat, luftféroreningar, alder
pa utrustningen etc. Hogintensiv anvandning forvantas minska livslangden pa ytan snabbare.
Nar en befintlig yta ar sliten, bdr den ersattas.

For alla typer av stotdampande underlag ska sarskild uppmarksamhet agnas at tex. effekten av
aldrande, exponering for sol, varme, kyla, fororeningar, som orsakar nedbrytning eller forlust av
stotdampande egenskaper.

Om delar upptacks vara felaktiga under inspektionen, men inte kan bytas eller dtgardas omedelbart,
bor utrustningen (eller specifika delar) gbras obrukbar eller tas bort om detta ar mojligt.
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Rutinmassig visuell kontroll

En visuell kontroll rekommenderas som rutin. Denna bor bestad av foljande checklista
som ett minimum. | fall dar utrustningen ar under intensiv anvandning eller har drabbats
av vandalism kan det kravas en daglig kontroll av detta slag.

Driftskontroll
Checklista ]Z[

Driftskontroller skall utfdras med 1- 3 manaders intervall av personal med erforderlig
kompetens. Resultaten redovisas i besiktningsprotokoll.

Allmant

a. Ytan ar inte deformerad eller skadad.

b. Ytan ar ren och har inga fororeningar, vassa foremal eller hinder.
C. Ytan dranerar bra, utan vattenpolar eller mjuka omraden.

Ytterligare séarskilda kontroller for platsgjuten gummiyta

a. Ytorna har ingen sprickbildning och faster vid alla yttre kanter och vid utrustningen.
b. Ytor och yttre granser ar fria fran utstickande harda/vassa kanter.

C. Ytorna ar fria fran skrap och vassa foremal.

d. Ytorna har inte utsatts for vandalisering, brand eller onormalt slitage.

e. Ytorna inte ar hala, fria fran |6v och andra organiska vaxtligheter.

(1O O

o
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Ytterligare sarskilda kontroller for lost fyllnadsmaterial

a. Om en yta med l6st fyllnadsmaterial har valts, kontrollera att den ar i gott skick och att D
den ar tillrackligt tjock for att sammanfalla med "grundnivamarke” pa utrustningens
forankringsdelar. Agna sarskild uppmarksamhet at omraden med hog anvandarfrekvens.

M|

b. Partiklar har inte konsoliderats och befinner sig inom den férvantade fraktionsintervallen. D

Ytterligare information om gras/grasmatta

a. Se till att graset ar fortfarande i gott skick, utan nagra kala jordiga flackar. D
b. Om gras anvands som ytbelaggning rekommenderar HAGS alltid Safagras
(gummiarmerad matta) som komplement. Se www.hags.com

OBS: material som t.ex. gras har begransade stétdampande egenskaper och erfarenhet visar att
val underhallna ar de effektiva och kan anvandas utan att behéva utféra nagot test (med férbehall
for SS-EN 1176 och nationella rekommendationer). Om de inte ar ordentligt underhallna ar deras
stotdampande formaga markant nedsatt.

2o o Wilky
2 Sl



Ytterligare sarskilda kontroller for ytor av typen gummiarmerad grasmatta

a. Se till att underliggande gras ar i gott skick utan nagra kala, jordiga flackar. |:|

b. Sakerstall att gummimattor inte har tryckts ner nagot namnvart i de underliggande |:|
jordlagren.

C. Kontrollera angransande mattor ar ordentligt inopsatta och yttre kanter ar fastsatta |:|

for att minska snubbelrisk.
OBS. Prestanda for grasmatteytor bygger pa underliggande markférhallanden samt framjande

av god grasvaxt. Detta kan variera fran plats till plats och kan ocksa andras sdasongsvis eller
over tid. Installationen bor 6vervakas kontinuerligt och underhallas efter behov.

Arlig sikerhetsbesiktning (minst en gang per ar)

En detaljerad besiktning skall utfdras av en behoérig person och resultaten av dessa skall dokumenteras i
ett besiktningsprotokoll.
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6.Underhallsprocedur

Nar underhallsarbete utfors bor utrustning tas ur bruk och allmanheten bor varnas for eventuella
risker forknippade med arbetet.

Alla utbytta delar maste uppfylla HAGS ursprungliga specifikationer.
Se HAGS installationsguider for artikelnummer och information om demontering och montering.

Rengdr all utrustning en gang om aret om inte platsen ar belagen inom 1500 meter fran havet, i
sadana fall ska rengdring utforas var tredje manad. For att aviagsna smuts, mogel, féroreningar,
saltavfall mm anvand ett milt rengéringsmedel (anvand inte starka l6sningsmedel eller 16sningar
som innehaller klorerade kolvaten, estrar, ketoner, slipmedel eller polish) och en mjuk trasa, svamp
eller pensel. Sarskild uppmarksamhet bor agnas at gangytor, fot- och sittstod, racken och horisontella
ytor. Vid behov, rengoér ytor med lamplig graffitiaviagsnare.

Pulverlackerad yta

Regelbundet ska vara produkter inspekteras for mekanisk skada och vi rekommenderar att de
pulverlackade komponenterna rengors med ett milt rengoringsmedel och mjuk trasa. Detta bor
gbras minst en gang om aret om inte platsen ar belagen inom 1500 meter fran havet, i sadana fall
ska rengoring utféras var tredje manad.

Eventuella identifierade skador eller repor i lacken bor atgardas inom en manad enligt foljande:

all synlig metall ska slipas noggrant med ett fint sandpapper for att ta bort eventuell korrosion
rengdr omradet med ett icke-aggressivt [6sningsmedel.

mala omedelbart med HAGS forbattringsfarg. Kontakta din HAGS-representant for ytterligare
rad. Om det rér sig om oskyddad metall anvand grundfarg med hog zinkhalt innan tackfargen.

Undvik eventuellt renoveringsarbete i direkt sol eller i temperaturer under +10 OC.
Sarskild uppmarksamhet bor agnas at de omraden som gransar till komponenter i rostfritt stal, dar
eventuell korrosion pa exponerat stal paskyndas.
Galvaniserade stalkomponenter
Eventuella identifierade skador eller repor bor atgardas inom en manad:
all synlig metall ska slipas noggrant med ett fint sandpapper for att ta bort eventuell korrosion
rengdr omradet med ett icke aggressivt I6sningsmedel.

mala sedan omedelbart med lamplig kallférzinkning.

Undvik eventuellt renoveringsarbete i direkt sol eller i temperaturer under +10 OC.
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Plast- och HPL- paneler samt plastdelar

Normala smutsavlagringar kan avlagsnas med vanliga, icke slipande hushallsrengéringsmedel
med pappershanddukar, svampar eller mjuka trasor. Undvik éverdriven gnidning eller torkning och
anvandning av verktyg som kan orsaka notning eller repor. Skoljning rekommenderas for att aviagsna
alla spar av rengoringsmedel och det bor torkas noggrant for att undvika att ldmna marken.

Graffiti kan avlagsnas fran polyetenpaneler med lampligt rengoéringsmedel eller graffitiaviagsnare.
Ytan pa HPL-paneler forhindrar sprutfarger, olika black, emulsionsfarger, lappstift och kritor fran att
fasta till ytan och penetrera materialet. Ingen férebyggande behandling mot graffiti behdvs. Om
ytan pa en HPL-panel har skadats med graffiti och for eventuella speciella rengdringskrav, kontakta
HAGS for rad.

Om nagra paneler behover bytas ut, se produktens installationsanvisningar for reservdelar.

Alla HAGS plastprodukter ar UV-stabiliserade for att ge en lang problemfri livslangd. Efter langre
solexponering kan emellertid en viss fargavmattning och materialsprodhet forvantas. Detta
varierar beroende pa produkternas placering och orientering, men efter en period av 10 ar i normal
milj® ska alla produkter kontrolleras regelbundet for tecken pa sprodhet och bytas ut vid behov.
Eventuella kosmetiska skador inklusive slitage eller fargbortfall bor dvervakas och delar bor bytas
ut efter behov.

Gummistopp
Dessa bor bytas ut vid behov.

Endast Fitnessprodukter;
Bussningar och lager

Om det uppstar oljud eller gnissel eller inte ror sig fritt, anvand universalsmorjmedel eller
silikonspray. Se till att eventuellt spill torkas bort.

Om rorelse fortfarande ar ett problem eller om bussning, lager eller svivel har slitits ut ar

det nddvandigt med utbyte. Som en guide rekommenderar vi att mer an O5 mm roérelse inom
komponenten kraver utbyte.

Hand- och fotcykelmekanism - friktionsskivor
Dessa bor bytas ut vid behov.

Endast multisportprodukter;
Entrégrind sjilvstingande mekanism.

Sarskild uppmarksamhet bor agnas at nddvandig justering och smorjning av gangjarnspunkter for
att sakerstalla en acceptabel stangningshastighet.

Den sjalvstangande mekanismen ar en “DICTATOR RTS-E rorgrind/dérrstangare.

Webb: wwwdictatordirect.com

Utdver regelbundna kontroller fér att sakerstalla att grind och RTS ar korrekt installda, att

RTS-enheten ar i drift, rekommenderar HAGS att plastkabelstyrningen smorjs in med ett kraftigt
fett just dar den kommer in i huvudkroppen pa enheten.
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7. Kassering av uttjant utrustning

Vid slutet av sin livslangd ska HAGS utrustning demonteras och komponenterna kan sorteras efter
materialtyp for atervinning eller kassering.

Se HAGS monteringsanvisningar for demonteringsordning, vilka verktyg som behovs samt eventuella
sakerhetsatgarder som bér vidtagas..

Nar demontering genomforts kan delarna sorteras efter typ av material:
1. Konstruktionsstal - pulverlackerade stalkomponenter, fastelement mm
Rostfritt stal - bultinfastningar

Galvaniserade staldelar

Termoplast - grafiska paneler, rotationsgjutna foremal, tdckhattar etc.
PUR-delar - handtag

Gummi

HPL/MEG - (hogtryckslaminat) visst tryckt grafik

Tra

© ® N O U A W N

Aluminium

[]
L]
[]
L]
[]
L]
[]
L]
L]

HAGS uppmanar, om det ar majligt, att delar skickas vidare till specialiserade atervinningsféretag.
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